
�ش���تلة تنتج من 350-500 جرام بذرة - لا نها ت�ش���تل على 
م�ش���افات اأقل مما في البلدية لاأن نباتاتها وروؤو�شها اأ�شغر 
حجم���ا من البلدي بينما يحتاج فدان القنبيط اإلى حوالي 
8-9 اآلاف �شتلة وهذا العدد من ال�شتلات يمكن الح�شول 
عليه م���ن 250-350جرام بذور ويحتاج ف���دان البروكلي 
اإلى حوالي 10-12 اآلاف �ش���تلة وهذا العدد من ال�ش���تلات 

يمكن الح�شول عليه من 200-250جرام بذور.

انتاج �صتلات ال�صليبيات:
زراعة الم�صتل:

يراع���ى اإختيار قطعة اأر�ش خفيفة خالية من الح�ش���ائ�ش 
وتحرث اأر�ش الم�ش���تل وتنعم جيدًا ث���م تخطط بمعدل 14 
خط/ق�ش���بتين ويتم عمل �شق في الثلث العلوي من جانبي 
الخط بوا�ش���طة ع�ش���ا مدببة وتزرع البذور فيه �شر�ش���بة 
)�ش���را( بالقدر المنا�ش���ب مع مراعاة اأن الزراعة الكثيفة 
ت���وؤدي الى انت���اج �ش���تلات طويل���ة ورهيفة ثم يت���م تغطية 

البذور بغطاء خفيف لا يزيد �شمكة عن 1 �شم.
يروى الم�ش���تل باحترا�ش حت���ى لا تنجرف الب���ذور مع ماء 
ال���ري مع مراع���اة اأن يوالى بالري وعملي���ات الخدمة من 
تنقي���ة الح�ش���ائ�ش والت�ش���ميد ب�ش���لفات الن�ش���ادر بمعدل 
50 كجم /ف���دان على دفعتين الاولى بعد الزراعة ب�ش���هر 
والثانية بعد الاأولى با�شبوعين ويف�شل ا�شتخدام الاأ�شمدة 
الورقي���ة ويتم منع الري عن الم�ش���تل قبل تقليع ال�ش���تلات 
باأ�ش���بوع على الاأقل وتعرف بعملية التق�ش���ية والتي ت�شاعد 
على نجاح عملية ال�شتل في المكان الم�شتديم ويمكن اإعطاء 
ري���ة خفيفة لاأر�ش الم�ش���تل قب���ل تقليع ال�ش���تلات بحوالي 
�ش���اعتين للم�ش���اعدة عل���ى التقليع مل�ش���ا باأك���بر قدر من 

الجذور 
تكون ال�ش���تلة جيدة عندما ي�ش���ل طولها من 15-20 �شم 

وقطرها من 3-7 مم وبها من 5-7 اأوراق.

اإنتاج ال�صتلات في �صواني:
ثبت اأن اأف�شل خلطة لاإنتاج ال�شتلات تتكون من البيتمو�ش 

و�إنتــــاج دليــــل زر�عــــة 
�ل�صليبيــــات فــــي م�صــــر 

الأ�ستاذ الدكتور 
 اإيهاب عو�ض الله اإبراهيم 
رئي�س بحوث بمعهد بحوث الب�ساتين

وهذه المحا�ش���يل غنية بالنيا�شين والف�ش���فور والكال�شيوم 
والبوتا�ش���يوم وفيتام���ين ج. كما اأنها غني���ة بالاألياف التي 
تن�ش���ط حركة الاأمع���اء فتقلل م���ن حالات الاإم�ش���اك كما 
اأنها تعطي اإح�شا�ش���ا بال�شبع فت�ش���تعمل في عمل الريجيم 
كذل���ك هذه المحا�ش���يل غني���ة بم���ادة Sulforaphane  اأو 
ال�ش���لفروفان الت���ي تعم���ل على تحفي���ز الكبد عل���ى اإفراز 
الانزيمات، التي تمكّن الج�شم من اإزالة المواد الكيميائية 
الم�شببة لل�ش���رطان كما تعمل مادة ال�شلفروفان على وقف 
انت�ش���ار خلاي���ا ال�ش���رطان، حت���ى في مراح���ل لاحقة من 
نموه���ا كذل���ك تحتوي عل���ى بع����ش المركبات الت���ي تعطي 
لهذه المحا�شيل نكهتها المميزة وقد توؤثرعلى ال�شحة فهي 
تحتوي على اأحما�ش اأمينية كبريتية تحتوي على عن�ش���ر 
الكبريت الم�ش���بب لاإنتفاخ القول���ون، وتراكم الغازات فهي 
تحتوي على كمية كبيرة من الجليكو�ش���ينات التي تتداخل 
مع تخليق المركبات المحتوية على اليود في ج�ش���م الاإن�شان 
فت�ش���بب نق�ش���ه الذي يوؤدي اإلى ت�ش���خم الغ���دة الدرقية 
ولح�ش���ن الح���ظ، تتك�ش���ر ه���ذه المركب���ات عن���د الطه���ي 

البروكلي فيقل ويتلا�شى تاأثيرها.

التربة المنا�صبة:
تنج���ح زراع���ة الكرن���ب والقنبي���ط والبروكل���ي في معظم 
اأنواع الاأرا�ش���ي، وتجود زراعته في الاأرا�شي الطميية على 
اأن تك���ون جيدة ال�ش���رف وغنية بالمادة الع�ش���وية وخالية 
من الاأملاح ال�ش���ارة وتف�ش���ل الاأرا�ش���ي الرملي���ة لاإنتاج 
مح�ش���ول مبكر - بينما تنتج الاأرا�ش���ي الثقيلة مح�شولا 

عاليا ولكنه يكون متاأخر.

الظروف الجوية المنا�صبة:
هي من محا�ش���يل الخ�ش���ر ال�ش���توية التي تحتاج الى جو 
داف���ئ في اأط���وار نموه���ا الاأولى ولك���ن في مرحل���ة تكوين 
الاأقرا����ش تحت���اج الى جو يمي���ل الى البرودة م���ع رطوبة 
ن�ش���بيه تمي���ل الى الارتف���اع. فت���زداد ج���ودة الكرن���ب في 
الليالي الباردة واإرتف���اع الحرارة يعمل على تكوين روؤو�ش 

�ش���غيرة وت�ش���بح الاأوراق ذات طع���م لاذع وفي القنبي���ط 
يوؤدي اإرتفاع الحرارة اأثناء تكوين الاأقرا�ش يوؤدي الى نمو 
الاأوراق و�ش���ط القر�ش مكونه ما ي�ش���مى بالقر�ش الورقي 
ويعتبر هذا عيب تجاري كما توؤدي الحرارة المرتفعة اأي�شاً 
اإلى تفت���ح بع����ش البراعم الزهرية ويك���ون القر�ش زغبي 
الملم�ش ذو لون م�ش���فر وهذا ما ي�ش���مى بالقر�ش الزغبي 
وهو اأي�ش���اً من العيوب التجارية ودرج���ة الحرارة العالية 
ب�ش���ورة غير طبيعية في مرحلة تكوين الاأقرا�ش ي�ش���اعد 
على تكوين اأقرا�ش �ش���غيرة جداً وهذا ما ي�شمى بالاأزرار 
الزهرية ويكون ذلك خا�ش���ة عند الزراعة ب�شتلات كبيرة 
الحجم. ويعتبر البروكلي اأكثر تحملا لاإرتفاع اأو اإنخفا�ش 
درج���ة الحرارة ع���ن القنبيط، كم���ا اأنه يتحمل ال�ش���قيع 
دون اأن يح���دث ل���ه �ش���ررا ملحوظ���ا، اإلا اأن اإرتفاع درجة 
الحرارة كثيًرا اأثناء تكوي���ن الروؤو�ش يوؤدي اإلى نمو اأوراق 
به���ا، كم���ا توؤدى اإلى �ش���رعة نموها مما يزيد من فر�ش���ة 
تعديها لمرحلة النمو الاأ�شا�ش���ية المنا�شبة للا�شتهلاك قبل 

الح�شاد.

طريقة التكاثر: 
تتكاث���ر جن�ش���ياً بالبذور في الم�ش���تل اأولًا ثم بال�ش���تلات في 

الحقل الم�شتديم.

ومن الأ�صناف الم�صجلة في م�صر:
الكرن���ب: ج���ى 180 - جميل  - هجين كرو�ش���ينا - هجين 

F1 بونيت.

القنبي���ط: القرنبي���ط: هج���ين �ش���وليد �ش���نو - تيتر����ش 
SG4255 – �شبي�ش �شتار

F1 البروكلي: هجين مونتوب

كمية التقاوي: 
يحتاج الف���دان في الكرنب البل���دي الى حوالي 7-9 الاف 
�ش���تلة تنت���ج م���ن 250-300 جرام ب���ذرة - اأم���ا في حالة 
الا�ش���ناف الاجنبية يحتاج الفدان اإلى حوالي 8-12 الف 

�صميللت بالعائلة ال�صليبيللة لأن تركيب الزهرة تتكون من اأربع بتلللات متعامدة على بع�صها على 
هيئللة �صليب ويتبع هذه العائلة العديد من محا�صيللل الخ�صر الهامة مثل: الكرنب – القرنبيط 

والجرجير. – الفجل  ابوركبة  – كرنب  بروك�صل  – كرنب  – اللفت  – البروكلي 
 تختلللف المحا�صيللل التابعللة لهذه العائلللة في طبيعة نموهللا والأجزاء الم�صتعملللة منها في الأكل 
فمثلللًا الكرنللب يزرع من اأجل روؤو�صه التي هي عبارة عللن الأوراق الداخلية الملتفة حول البرعم 
الطرفي بينما الجزء الذي يوؤكل من القنبيط عبارة عن البراعم الزهرية قبل اأن تتفتح ويزرع 
البروكلللي مللن اأجللل نوراتلله التي تللوؤكل وهي في طللور البراعم الزهريللة الخ�صراء مللع حواملها 

ال�صميكة الغ�صة.

اأمـــــــرا�ض النبــــــــــات
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م�صــــر  فــــــــــــــي  الــ�ــصــلــيــبــيــــــــــــــات  ــاج  ـــ ـــ ـــ ـــ ــت واإن ــة  ـــ ـــ ـــ ـــ زراع ـــــل  ـــ ـــ دلــيـــ

المع���دل والفيرميكيوليت بن�ش���بة 1 : 1 ويت���م تعديل درجة 
حمو�شة البيتمو�ش لرفعها من 3.4 اإلى 7 باإ�شافة 4 كجم 
ب���ودرة بلاط و تنخف�ش ه���ذه الكمية في حال���ة البيتمو�ش 

ذات درجة الحمو�شة الاأعلى من 3.5 
- ي�شاف لكل �شيكارة بيتمو�ش 150 جرام �شوبر فو�شفات 
و200 جرام �ش���لفات ن�ش���ادر و25 جرام بنليت اأو توب�شين 
و50 جم من اأي مخلوط عنا�ش���ر �شغرى )حديد – زنك 

ورقي0  �شماد  من  �شم3   50 اأو  – منجنيز( 
- ت���ذاب الكمي���ات القليل���ة من ه���ذه الاأ�ش���ناف في كمية 
منا�ش���بة من الم���اء وتر�ش بانتظام عل���ى البيئة ويتم خلط 
البيئة األيا اأو يدويا مع اإ�شافة الماء وا�شتمرار الخلط حتى 
ت�ش���بع المخلوط بكمية منا�ش���بة من الرطوبة تعرف بمليء 
قب�ش���ة اليد بمخلوط البيئة وال�ش���غط عليها فيخرج الماء 

من بين الاأ�شابع0 
- يتم الخلط على �شريحة من البلا�شتيك وبعد التاأكد من 
تم���ام الخلط يلف اأطراف البلا�ش���تيك فوق الخلطة حتى 

تغطى تماما وتترك لمدة 24 �شاعة0 
- تعباأ الخلطة في �ش���واني فوم 84 عين مع ال�ش���غط على 

البيئة في ال�شواني حتى ي�شير قوامها منا�شب0
- ت���زرع ب���ذرة واحدة في كل ع���ين وتروى ال�ش���واني فوق 
بع�ش���ها ويو�ش���ع �ش���ينية فارغ���ة عل���ى الر�ش���ة وتغط���ى 
ب�ش���ريحة من البلا�ش���تيك للتدفئة والاإحتف���اظ بالرطوبة 
ويك�شف على ال�شواني يوميا وتفرد بمجرد بداية الاإنبات 
م���ع مراع���اة عدم تاأخر تفريد ال�ش���واني حتى لا ت�ش���فر 

الاأوراق الفلقية.
- يك���ون ر����ش الاأواني على حوامل ترتفع عن �ش���طح تربة 
الم�ش���تل 20�ش���م عل���ى الاأقل ل�ش���مان التهوية وع���دم نفاذ 

الجذور من الفتحات ال�شفلى لل�شواني. 
- يراع���ى انتظ���ام ال���ري وعدم الاإف���راط في���ه اأو جفاف 
البيئ���ة طوال فترة وجود ال�ش���واني في الم�ش���تل - في حالة 
ظهور ح�ش���رات المن اأو الذبابة البي�ش���اء في الم�شتل تقاوم 
ف���ورًا بمبيد الفايديت بتركيز 5 في الاألف اأو اكتيليك 3 في 

الاألف. 
- في حال���ة ظهوره اأعرا�ش نق�ش عنا�ش���ر ير�ش ال�ش���ماد 

الورقي بن�شبة ن�شف اإلى واحد في الاألف.

في حالة ا�صتخدام ال�صتلات يجب:
Ó  يراعى اإجراء عملية تق�ش���ية لل�ش���تلات قبل نقلها بمدة

من 5 – 7 اأيام اإلى المكان الم�شتديم بتقليل كميات الري 
الم�شتخدمة واإطالة فترات الري.

Ó  م���ن الاأف�ش���ل اأن تت���م عملي���ة ال�ش���تل في اآخ���ر النه���ار
لتتعر�ش النباتات اإلى 12�ش���اعة هي فترة الليل ولا يقع 
النبات بها تحت �ش���غط واإجهاد النتح الناتج من اأ�شعة 

ال�شم�ش وحر النهار.
Ó  يراعى الري بعد نقل ال�ش���تلات مبا�شرة لتثبيت التربة

حول الجذور وطرد الهواء لتلافى جفافها وتولى بالري 

المنتظم لمدة اأ�شبوع، ثم يمنع عنها الري بغر�ش ت�شجيع 
تعم���ق الجذور في التربة لمدة تتراوح بين اأربعة اأيام الى 

اأ�شبوعين تبعاً لنوع التربة والظروف الجوية.
Ó  يت���م معامل���ة الترب���ة بع���د الزراع���ة باأح���د المبي���دات

الفطرية.

اإعداد الأر�ض للزراعة:
يراع���ى اإع���داد الاأر�ش مبك���راً قبل الزراعة بم���دة ثلاثة 
اأ�ش���ابيع على الاأقل ويلاحظ اأن الاأرا�ش���ي القديمة اأغلبها 
طيني���ة اأو طميي���ة اأي اأن ن�ش���بة الحبيب���ات الناعم���ة به���ا 
مرتفعة، مما يجعلها مندمجة البناء ن�ش���بياً؛ لذلك يلعب 
الحرث والتنعيم والت�ش���مي�ش دوراً اأ�شا�ش���ياً يزيد عما هو 

موجود بالاأرا�شي الرملية ويتم حرث الاأر�ش جيدا، 2- 3 
مرات متعامدة، ويراعى ت�ش���مي�ش الاأر����ش بين الحرثات 
لفترة كافي���ة مع التزحيف الجيد عق���ب كل حرثة لتنعيم 
التربة وتك�شير القلاقيل؛ لاأن تفكيك حبيبات التربة عامل 
ه���ام في خف�ش ن�ش���بة الاأمرا�ش الفطري���ة ويراعى تجنب 
الح���رث عند زيادة الجف���اف اأو زي���ادة الرطوبة للحفاظ 
عل���ى بناء التربة م���ن التده���وِر، كما يراع���ى تغيير عمق 
الحرث من مو�ش���م اإلى اأخر لتجنب تكوين طبقات �شماء 

تعيق ال�شرف وتُ�شعف نمو الجذور وتزهر الاأملاح. 
Ó  ويج���ب اأن يت���م الح���رث والترب���ة م�ش���تحرثة )ن�ش���بة

الرطوب���ة 50 % من ال�ش���عة الحقلي���ة(. ويمكن تحديد 
ذلك عملياً عن طري���ق اأخذ عينة من التربة على عمق 

10 �شم وال�شغط عليها باأ�شابع اليد فاإذا ت�شكلت تكون 
التربة مازالت بها ن�ش���بة من الرطوبة، اأما اإذا تحولت 
اإلى م�ش���حوق تكون زائ���دة الجفاف، اأم���ا اإذا تفرولت 
على �ش���كل حبيبات فاإنها تكون منا�ش���بة لاإجراء عملية 

الحرث.
Ó  ويج���ب الاأخذ في الاعتبار اأن ح���رث التربة وهي زائدة

الرطوبة يوؤدي اإلى اأن ت�شبح من�شغطة )تطبيلها(
Ó  اأم���ا حرث الاأر�ش وهي جافة فيوؤدي اإلى تكوين كتل

كب���يرة )قلاقيل(، وكذل���ك يبذل الج���رار مجهود 
اأك���بر وبالتالي حدوث فق���د في الطاقة وعلى الرغم 
من اأن الط���ين اأخف وزناً من الرم���ل اإلاإ اأن الاأر�ش 
الطيني���ة يطل���ق عليه���ا )اأر����ش ثقيل���ة( والاأر����ش 
الرملي���ة )اأر�ش خفيفة( وذلك تبعاً للمجهود الذي 

يبذل في اإعدادها. 
وي�ش���اف ال�ش���ماد البلدي الق���ديم المتحلل بمع���دل 20م3 
للفدان قبل الحرثة الاأخيرة ويمكن اإ�ش���افة ن�ش���ف كمية 
ال�ش���ماد الفو�ش���فاتي مع ثل���ث كمية ال�ش���ماد النتروجيني 
و100كجم كبريت زهر مع ال�ش���ماد البل���دي وبهذا تتركز 

العنا�شر الغذائية في منطقة اإنت�شار الجذور.
وتخط���ط الاأر�ش بمع���دل 8-9 خطوط في الق�ش���بتين في 
حال���ة زراع���ة الاأ�ش���ناف كب���يرة الحج���م و10-12 خط 
في الق�ش���بتين في الاأ�ش���ناف �ش���غيرة الحج���م ويت���م ري 
الاأر����ش على البارد وت�ش���تل النباتات في وج���ود الماء على 
الري�ش���ة البحرية في الثلث العلوي من الخط على م�شافة 
50-70 �ش���م في الاأ�شناف الكبيرة و30-50 في الا�شناف 

ال�شغيرة.

عمليللات الخدمللة بعد الزراعة:
الترقيع :

وهو اإعادة زراع���ة الجور الغائبة وتجرى هذه العملية بعد 
اأ�ش���بوعين من ال�ش���تل مع الرية الاأولى ب�ش���تلات من نف�ش 

العمر.
الخف: 

بع���د نجاح الزراعة وفي الحالات التي يكون فيها اأكثر من 
نبات في الجورة يتم اإزالة الاأ�ش���عف بق�ش���فة فوق �ش���طح 

الار�ش مبا�شرة.
العزيق:

عمليه يجرى فيها: 
1( �شد ال�شقوق حول النباتات لاأن ال�شقوق تعمل على:

        - تقطيع جذور النباتات.
        - فقد رطوبة التربة.

2( اإزاله الح�شائ�ش.
3( نق���ل جزء م���ن الري�ش���ة العمالة الى الري�ش���ة البطالة 

لجعل النبات في و�شط الخط.
4( تكويم التراب حول النبات وذلك ل�:

اأ- لاأن���ه ي�ش���اعد عل���ى تكون جذور عر�ش���ية ح���ول الجزء 
المغطى وبالتالي يعمل على تقوية المجموع الجذري 

ب- تثبيت ال�شتلة في الاأر�ش.
ويكون العزيق �ش����طحياً ويجري 2-3 مرات قبل 
اأن تك����بر النبات����ات في الحج����م ويراع����ى ع����دم 
اإج����راءه في ال�ش����باح الباك����ر لاأن في هذا الوقت 
تكون اأوراق النباتات �ش����هلة التق�شف وتنف�شل 

ب�شهولة.

الت�صميد:
بعد ال�شتل ي�ش���اف 300 كجم �شلفات ن�شادر + 150 كجم 
�شوبر فو�ش���فات الكال�شيوم +50 كجم �ش���لفات بوتا�شيوم 
على دفعتين، الاأولى ت�ش���اف تكبي�ش���ا بجوارالنباتات بعد 
4 ا�ش���ابيع من ال�شتل والثانية �ش���را في باطن الخط بعد 4 

ا�شابيع من الاأولى. 
م���ع اإ�ش���افة العنا�ش���ر ال�ش���غرى في حال ظه���ور اأعر�ش 
النق�ش بها فهذه النباتات تكون ح�شا�ش لنق�ش عن�شري 
البورون والموليبدنم، خا�ش���ة القنبيط والبروكلي. فنق�ش 
الب���ورون في البروكولي يتجلى من خ���لال وجود تجويفات 
في ال�ش���اق وتزي���د مخاطر حدوث نق����ش في البورون عند 
الت�ش���ميد الغزي���ر بالنيتروجين ونق����ش الموليبدنم يمكن 
اأن ي���وؤدي اإلى ما يُ�ش���مى بالنباتات العمي���اء، حيث يتاأخر 
تك���ون القرا�ش الزهرية كما اأن نق�ش���ان الموليبدنم يمكن 
اأن يوؤدي اإلى عدم نمو الوراق ب�ش���كل كامل، وت�ش���بح غير 

متماثلة.
في حالة نق�ش عن�ش���ر المغن�ش���يوم يعال���ج بالر�ش بمعدل 
5-7 كجم كبريتات ماغن�ش���يوم للف���دان وفى حالة نق�ش 
عن�ش���ر البورون ت�ش���مد التربة بمع���دل 10 كجم بوراك�ش 

للفدان اأو 1-2.5 كجم بوراك�ش /فدان ر�شاً. 
وتج����در الا�ش����ارة اإلى اأن ن�ش����ب العنا�ش����ر الغذائية 
المرتفع����ة في الترب����ة يمك����ن اأن ت����وؤدي اإلى عيوب في 
الج����ودة مث����ل: نم����و ال����وراق في القر�����ش الزه����ري 
للقنبيط وتجوف �شيقان النبات.  كما يُمكن للت�شميد 
ال�شديد اأن يوؤدي اإلى تاأخر الح�شاد واإنفجار روؤو�ش 

الكرنب.
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اللللللللللللري:
يراعى توفير الرطوبة المنا�ش���بة فتروى النباتات بعد 4-3 
اأيام من ال�شتل ثم ينظم الري خلال مو�شم النمو ويتوقف 
ذلك على فترات النمو ودرجة الحرارة ونوع التربة وعادة 
يتم ال���ري كل 10-15 يوم ويراعى ع���دم تعطي�ش ونق�ش 
الم���اء حي���ث اأن ذلك ي���وؤدي الى �ش���عف النم���و وانخفا�ش 

المح�شول.
يج���ب مراعاة الفترة الحرجة التي يكون النبات في اأ�ش���د 
الحاج���ة للم���اء والت���ي تك���ون في بداي���ة تكوي���ن المجاميع 
الزهرية في مح�شول البروكلي والقنبيط وذلك للح�شول 
على اأقرا�ش متداخل���ة وذات حجم ونوعية جيدة ويراعى 
دائم���ا ع���دم تعطي�ش النبات���ات على اأن يوق���ف الري قبل 
الح�ش���اد با�ش���بوعين تجنبا لاإنفجار الروؤو�ش في الكرنب 
ورق���اد النبات���ات، ويلاحظ ر�ش النبات���ات بالماء اثناء لف 
الروؤو�ش )خا�شة في ظروف الحرارة العالية( حيث يعمل 

ذلك على جودة التفاف الرا�ش وزيادة �شلابتها. 

تبي�ض الأقرا�ض في القنبيط:
هن���اك بع�ش الاأ�ش���ناف ذات نمو خ�ش���ري مفت���وح وهذا 
ب���دوره يوؤدي الى اإ�ش���فرار لون القر�ش ويف�ش���ل اأن تكون 
الاأقرا�ش بي�ش���اء اللون وذلك بعدم تعر�ش���ها اإلى اأ�ش���عة 
ال�ش���م�ش المبا�ش���رة ويمكن حمايتها عن طريق ك�شر بع�ش 
الاأوراق الخارجي���ة عل���ى القر����ش حتى تحميه من اأ�ش���عه 

ال�شم�ش.

الن�صج والح�صللاد: 
في الكرن���ب: يعرف الن�ش���ج بتكون الروؤو����ش وذلك بعد 4 
اأ�ش���هر من ال�ش���تل فى الكرنب البلدي و2.5-3 اأ�شهر فى 
الاأ�ش���ناف الاأجنبية مع عدم التاأخير في الح�شاد حتى لا 

تنفجر الروؤو�ش وتح�شد الروؤو�ش بجزء من ال�شاق.
في القنبي���ط: يت���م ح�ش���اد الاأقرا����ش عندم���ا تبلغ حجم 
منا�ش���ب وقب���ل اأن يح���دث ا�ش���تطالة لحوام���ل البراع���م 
الزهرية مما يوؤدي اإلى تفكك الاأقرا�ش اأو تكوين القر�ش 
الزغب���ي ويتم الجمع كل 2-3 اأيام ويتم قطع النباتات من 
اأعلى ال�ش���اق وتزال بع����ش الاأوراق الخارجية وتقلم باقي 
الاأوراق بم�ش���توى اأعل���ى من القر����ش للمحافظة عليه من 

ال�شدمات والاأ�شرار.
في البروكل���ي: يتم قط���ف الروؤو�ش عندما ي�ش���ل حجمها 
اإلى اأكبر حجم ممكن م���ع ملاحظة عدم تفتح اأي براعم 
زهري���ة بالراأ����ش حيث اأن ذلك يعر�ش���ها لعدم ت�ش���ويقها 
ويبداأ الح�ش���اد بعد 60 – 90 يوم من ال�ش���تل في الروؤو�ش 

الرئي�شية والجانبية على الترتيب.  

المح�صول:
تتراوح كمية المح�ش���ول في الكرن���ب من 8- 12 الف نبات 
راأ����ش وت���تراوح كمية المح�ش���ول في القنبيط م���ن 8- 10 

الف قر�ش زه���ري وفي البروكلي يتراوح اإنتاج الفدان من 
الروؤو�ش الرئي�شية من 2 - 2.5 طن، في حين اأن مح�شول 
الروؤو�ش الثانوية ي�ش���ل اإلى حوالى 1.5 - 2 طن وبالتالي 
فاإن اإجمالي المح�شول ي�شل اإلى 3.5 - 4.5 طن للفدان.

 
العيللوب الف�صيولوجية في الكرنب:

1- الزهار المبكر: 
هو اإتجاه النبات نحو الازهار قبل اأن تكون روؤو�شا �شالحة 
اقت�ش���اديا ويظهر ذلك خا�شة عند تاأخير زراعة الكرنب 
البل���دي اإلى ما بعد منت�ش���ف يوليو وترتب���ط هذه الحالة 

بعوامل كثيرة منها: 
ال�ش���نف: تظهر ب�شدة في ال�ش���نف البلدي عن الا�شناف 

الاجنبية حيث انها لا تزهر تحت الظروف الم�شرية.
تعر�ش النباتات ال�شغيرة لدرجة حرارة منخف�شة.

الزراعة في تربة فقيرة. 
�شعف حيوية البذور.

حدوث خلط بين الكرنب والقنبيط عند انتاج البذور.
2- احتراق حواف الوراق الداخلية: 

يح���دث ذل���ك نتيج���ة لعدم و�ش���ول الكال�ش���يوم ل���لاأوراق 
الداخلية ولتجنب ذلك يجب:

Ó  عدم الاإفراط في الت�ش���ميد الاأزوتي اأو البوتا�شي لتجنب
نق�ش اإمت�شا�ش الكال�شيوم

Ó  الانتظام في الري وتجنب العط�ش

Ó  اإجراء الح�شاد في الوقت المنا�شب
Ó  زراعة الاأ�شناف الاأقل تعر�شا للاإ�شابة وهي التي تكون

روؤو�شا اأقل �شلابة 
3- ال�صاق الجوف:

تظه���ر الاإ�ش���ابة في الحالات التي يكون النمو فيها �ش���ريع 
مثل: زيادة الت�ش���ميد الاأزوتي، الحرارة المعتدلة الارتفاع، 
زي���ادة الم�ش���افات ب���ين النبات���ات وق���د يظه���ر تجويف في 
الاأن�شجة عند نق�ش عن�شر البورون ولكنه يكون م�شحوباً 

في هذه الحالة بظهور لون رمادي في الن�شيج الم�شاب 
4- اإنفجار الروؤو�ض: 

ويحدث للاأ�شباب التالية: 
Ó  زيادة معدلات الت�شميد خا�شة الازوتي
Ó زيادة الم�شافات بين النباتات
Ó  زيادة الحرارة بعد لف الروؤو�ش
Ó تاأخر الح�شاد

العيللوب الف�صيولوجية في القنبيط:
1- طرف ال�صوط:

حي���ث تك���ون الاأوراق �ش���ريطية �ش���ديدة التجع���د ولا ينمو 
في الح���الات ال�ش���ديدة �ش���وى العرق الو�ش���طى نتيجة اإلى 
نق�ش عن�ش���ر الموليبدينم ويمك���ن الحماية من ذلك عن 
طريق الر�ش بمولبيدات ال�شوديوم فى الم�شتل اأو الت�شميد 

بمولبيدات الاأمونيوم.

2- التلون البني
اأعرا�ش���ه ظه���ور تلون بني على ال�ش���اق ويرج���ع ذلك الى 

نق�ش عن�شر البورون.
Buttoning 3- التزرير

وهي حالة ف�شيولوجية تتكون فيها اأقرا�ش �شغيرة لا يزيد 
قطرها عن 9 �ش���م ويرجع ذلك اإلى تك���ون هذه الاأقرا�ش 
قبل اإكتمال النمو الخ�ش���ري الكامل نتيجة لواحد اأو اأكثر 

من الاأ�شباب الاأتية:
1- الزراعة ب�شتلات كبيرة

2- الميل الوراثي لل�شنف المنزرع
3- تاأخير موعد الزراعة

4- نق�ش الت�شميد الاأزوتي فى الحقل
5- تعر�ش النبات اإلى جو بارد في الحقل.

4- القر�ض الزغبى
تظهر اأعرا�ش���ه نتيجة لتفكك القر�ش وا�ش���تطالة اأجزاء 
من���ه فيب���دو زغبياً ويح���دث ذلك عند التعر����ش للحرارة 

العالية اإذا ما تاأخر الح�شاد.
5- القر�ض المورق

اأعرا�ش���ه ظهور اأوراق في القر�ش وهي �شفة وراثية تتاأثر 
بالحرارة 

العيللوب الف�صيولوجية في البروكلي:
1- طرف ال�صوط:

تظهر حالة طرف ال�ش���وط عند نق�ش عن�ش���ر المولبيدنم 
حي���ث تب���دو اأن�ش���ال الاأوراق رفيعة ومتاأكل���ة ولا يبقى في 

الحالات ال�شديدة �شوى العرق الو�شطى فقط.
2-  التلون البني:

تحدث حالة التلون البني عند نق�ش عن�شر البورون حيث 
يظهر لون بنى على الروؤو�ش وفي مركز ال�شاق.

3- التكوين المبكر للروؤو�ض:
يعت���بر التكوين المبكر للروؤو�ش حالة ف�ش���يولوجية �ش���بيهة 
بظاهرة التزري���ر في القرنبيط حيث تتكون روؤو�ش طرفية 
�ش���غيرة غير اإقت�ش���ادية وقد تبين من درا�ش���ات اأجريت 

على ت�ش���عة اأ�ش���ناف من البروكلى اأن ا�ش���تخدام �شتلات 
كب���يرة الحجم في الزراعة اأدى الى زيادة ن�ش���بة النباتات 

التي اتجهت مبكراً نحو تكوين روؤو�ش �شغيرة الحجم.

اهم الآفات والمرا�ض:
الحف���ار - اأبو دقيق الكرنب - الذبابة البي�ش���اء - المن - 
دودة ورق القط���ن - دودة ورق اللوز الامريكية - الديدان 
القيا�ش���ية - الدودة القار�ش���ة - النطاط���ات - الترب�ش - 
القواقع - البيا����ش الزغبي - البيا�ش الدقيقي - الذبول 

الفيوزاريمي.
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