
�ش���تلة تنتج من 350-500 جرام بذرة - لا نها ت�ش���تل على 
م�س���افات �أقل مما في البلدية لأن نباتاتها ور�ؤو�سها �أ�صغر 
حجم���ا من البلدي بينما يحتاج فدان القنبيط �إلى حوالي 
8-9 �آلاف �شتلة وهذا العدد من ال�شتلات يمكن الح�صول 
عليه م���ن 250-350جرام بذور ويحتاج ف���دان البروكلي 
�إلى حوالي 10-12 �آلاف �ش���تلة وهذا العدد من ال�ش���تلات 

يمكن الح�صول عليه من 200-250جرام بذور.

انتاج �شتلات ال�صليبيات:
زراعة الم�شتل:

يراع���ى �إختيار قطعة �أر�ض خفيفة خالية من الح�ش���ائ�ش 
وتحرث �أر�ض الم�ش���تل وتنعم جيدًا ث���م تخطط بمعدل 14 
خط/ق�ص���بتين ويتم عمل �شق في الثلث العلوي من جانبي 
الخط بوا�س���طة ع�ص���ا مدببة وتزرع البذور فيه �سر�س���بة 
)�س���را( بالقدر المنا�س���ب مع مراعاة �أن الزراعة الكثيفة 
ت����ؤدي الى انت���اج �ش���تلات طويل���ة ورهيفة ثم يت���م تغطية 

البذور بغطاء خفيف لا يزيد �سمكة عن 1 �سم.
يروى الم�ش���تل باحترا�س حت���ى لا تنجرف الب���ذور مع ماء 
ال���ري مع مراع���اة �أن يوالى بالري وعملي���ات الخدمة من 
تنقي���ة الح�ش���ائ�ش والت�س���ميد ب�س���لفات الن�ش���ادر بمعدل 
50 كجم /ف���دان على دفعتين الاولى بعد الزراعة ب�ش���هر 
والثانية بعد الأولى با�سبوعين ويف�ضل ا�ستخدام الأ�سمدة 
الورقي���ة ويتم منع الري عن الم�ش���تل قبل تقليع ال�ش���تلات 
ب�أ�س���بوع على الأقل وتعرف بعملية التق�س���ية والتي ت�ساعد 
على نجاح عملية ال�شتل في المكان الم�ستديم ويمكن �إعطاء 
ري���ة خفيفة لأر�ض الم�ش���تل قب���ل تقليع ال�ش���تلات بحوالي 
�س���اعتين للم�س���اعدة عل���ى التقليع مل�ش���ا ب�أك�ب�ر قدر من 

الجذور 
تكون ال�ش���تلة جيدة عندما ي�ص���ل طولها من 15-20 �سم 

وقطرها من 3-7 مم وبها من 5-7 �أوراق.

�إنتاج ال�شتلات في �صواني:
ثبت �أن �أف�ضل خلطة لإنتاج ال�شتلات تتكون من البيتمو�س 

و�إنتــــاج دليــــل زراعــــة 
ال�صليبيــــات فــــي م�صــــر 

الأ�ستاذ الدكتور 
 �إيهاب عو�ض الله �إبراهيم 
رئي�س بحوث بمعهد بحوث الب�ساتين

وهذه المحا�ص���يل غنية بالنيا�سين والف�س���فور والكال�سيوم 
والبوتا�س���يوم وفيتام�ي�ن ج. كما �أنها غني���ة بالألياف التي 
تن�ش���ط حركة الأمع���اء فتقلل م���ن حالات الإم�س���اك كما 
�أنها تعطي �إح�سا�س���ا بال�شبع فت�س���تعمل في عمل الريجيم 
كذل���ك هذه المحا�ص���يل غني���ة بم���ادة Sulforaphane  �أو 
ال�س���لفروفان الت���ي تعم���ل على تحفي���ز الكبد عل���ى �إفراز 
الانزيمات، التي تمكّن الج�سم من �إزالة المواد الكيميائية 
الم�سببة لل�س���رطان كما تعمل مادة ال�سلفروفان على وقف 
انت�ش���ار خلاي���ا ال�س���رطان، حت���ى في مراح���ل لاحقة من 
نموه���ا كذل���ك تحتوي عل���ى بع����ض المركبات الت���ي تعطي 
لهذه المحا�صيل نكهتها المميزة وقد ت�ؤثرعلى ال�صحة فهي 
تحتوي على �أحما�ض �أمينية كبريتية تحتوي على عن�ص���ر 
الكبريت الم�س���بب لإنتفاخ القول���ون، وتراكم الغازات فهي 
تحتوي على كمية كبيرة من الجليكو�س���ينات التي تتداخل 
مع تخليق المركبات المحتوية على اليود في ج�س���م الإن�سان 
فت�س���بب نق�ص���ه الذي ي�ؤدي �إلى ت�ض���خم الغ���دة الدرقية 
ولح�س���ن الح���ظ، تتك�س���ر ه���ذه المركب���ات عن���د الطه���ي 

البروكلي فيقل ويتلا�شى ت�أثيرها.

التربة المنا�سبة:
تنج���ح زراع���ة الكرن���ب والقنبي���ط والبروكل���ي في معظم 
�أنواع الأرا�ض���ي، وتجود زراعته في الأرا�ضي الطميية على 
�أن تك���ون جيدة ال�ص���رف وغنية بالمادة الع�ض���وية وخالية 
من الأملاح ال�ض���ارة وتف�ض���ل الأرا�ض���ي الرملي���ة لإنتاج 
مح�ص���ول مبكر - بينما تنتج الأرا�ض���ي الثقيلة مح�صولا 

عاليا ولكنه يكون مت�أخر.

الظروف الجوية المنا�سبة:
هي من محا�ص���يل الخ�ض���ر ال�ش���توية التي تحتاج الى جو 
داف���ئ في �أط���وار نموه���ا الأولى ولك���ن في مرحل���ة تكوين 
الأقرا����ص تحت���اج الى جو يمي���ل الى البرودة م���ع رطوبة 
ن�س���بيه تمي���ل الى الارتف���اع. فت���زداد ج���ودة الكرن���ب في 
الليالي الباردة و�إرتف���اع الحرارة يعمل على تكوين ر�ؤو�س 

�ص���غيرة وت�ص���بح الأوراق ذات طع���م لاذع وفي القنبي���ط 
ي�ؤدي �إرتفاع الحرارة �أثناء تكوين الأقرا�ص ي�ؤدي الى نمو 
الأوراق و�س���ط القر�ص مكونه ما ي�س���مى بالقر�ص الورقي 
ويعتبر هذا عيب تجاري كما ت�ؤدي الحرارة المرتفعة �أي�ضاً 
�إلى تفت���ح بع����ض البراعم الزهرية ويك���ون القر�ص زغبي 
الملم�س ذو لون م�ص���فر وهذا ما ي�س���مى بالقر�ص الزغبي 
وهو �أي�ض���اً من العيوب التجارية ودرج���ة الحرارة العالية 
ب�ص���ورة غير طبيعية في مرحلة تكوين الأقرا�ص ي�س���اعد 
على تكوين �أقرا�ص �ص���غيرة جداً وهذا ما ي�سمى بالأزرار 
الزهرية ويكون ذلك خا�ص���ة عند الزراعة ب�شتلات كبيرة 
الحجم. ويعتبر البروكلي �أكثر تحملا لإرتفاع �أو �إنخفا�ض 
درج���ة الحرارة ع���ن القنبيط، كم���ا �أنه يتحمل ال�ص���قيع 
دون �أن يح���دث ل���ه �ض���ررا ملحوظ���ا، �إلا �أن �إرتفاع درجة 
الحرارة كثيًرا �أثناء تكوي���ن الر�ؤو�س ي�ؤدي �إلى نمو �أوراق 
به���ا، كم���ا ت�ؤدى �إلى �س���رعة نموها مما يزيد من فر�ص���ة 
تعديها لمرحلة النمو الأ�سا�س���ية المنا�سبة للا�ستهلاك قبل 

الح�صاد.

طريقة التكاثر: 
تتكاث���ر جن�س���ياً بالبذور في الم�ش���تل �أولًا ثم بال�ش���تلات في 

الحقل الم�ستديم.

ومن الأ�صناف الم�سجلة في م�صر:
الكرن���ب: ج���ى 180 - جميل  - هجين كرو�س���ينا - هجين 

F1 بونيت.

القنبي���ط: القرنبي���ط: هج�ي�ن �س���وليد �س���نو - تيتر����س 
SG4255 – �سبي�س �ستار

F1 البروكلي: هجين مونتوب

كمية التقاوي: 
يحتاج الف���دان في الكرنب البل���دي الى حوالي 7-9 الاف 
�ش���تلة تنت���ج م���ن 250-300 جرام ب���ذرة - �أم���ا في حالة 
الا�ص���ناف الاجنبية يحتاج الفدان �إلى حوالي 8-12 الف 

�سمي��ت بالعائلة ال�صليبي��ة لأن تركيب الزهرة تتكون من �أربع بت�لات متعامدة على بع�ضها على 
هيئ��ة �صليب ويتبع هذه العائلة العديد من محا�صي��ل الخ�ضر الهامة مثل: الكرنب – القرنبيط 

والجرجير. – الفجل  ابوركبة  – كرنب  بروك�سل  – كرنب  – اللفت  – البروكلي 
 تختل��ف المحا�صي��ل التابع��ة لهذه العائل��ة في طبيعة نموه��ا والأجزاء الم�ستعمل��ة منها في الأكل 
فمث�لاً الكرن��ب يزرع من �أجل ر�ؤو�سه التي هي عبارة ع��ن الأوراق الداخلية الملتفة حول البرعم 
الطرفي بينما الجزء الذي ي�ؤكل من القنبيط عبارة عن البراعم الزهرية قبل �أن تتفتح ويزرع 
البروكل��ي م��ن �أج��ل نورات��ه التي ت���ؤكل وهي في ط��ور البراعم الزهري��ة الخ�ضراء م��ع حواملها 

ال�سميكة الغ�ضة.

�أمـــــــرا�ض النبــــــــــات
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م�صــــر  ف��ـ��ـ��ـ��ـ��ي  ال�����ص��ل��ي��ب��ي��ـ��ـ��ـ��ـ��ات  و�إن��ت��ـ��ـ��ـ��ـ��اج  زراع��ـ��ـ��ـ��ـ��ة  دل��ي��ـ��ـ��ـ��ـ��ل 

المع���دل والفيرميكيوليت بن�س���بة 1 : 1 ويت���م تعديل درجة 
حمو�ضة البيتمو�س لرفعها من 3.4 �إلى 7 ب�إ�ضافة 4 كجم 
ب���ودرة بلاط و تنخف�ض ه���ذه الكمية في حال���ة البيتمو�س 

ذات درجة الحمو�ضة الأعلى من 3.5 
- ي�ضاف لكل �شيكارة بيتمو�س 150 جرام �سوبر فو�سفات 
و200 جرام �س���لفات ن�ش���ادر و25 جرام بنليت �أو توب�سين 
و50 جم من �أي مخلوط عنا�ص���ر �صغرى )حديد – زنك 

ورقي0  �سماد  من  �سم3   50 �أو  – منجنيز( 
- ت���ذاب الكمي���ات القليل���ة من ه���ذه الأ�ص���ناف في كمية 
منا�س���بة من الم���اء وتر�ش بانتظام عل���ى البيئة ويتم خلط 
البيئة �أليا �أو يدويا مع �إ�ضافة الماء وا�ستمرار الخلط حتى 
ت�ش���بع المخلوط بكمية منا�س���بة من الرطوبة تعرف بمليء 
قب�ض���ة اليد بمخلوط البيئة وال�ض���غط عليها فيخرج الماء 

من بين الأ�صابع0 
- يتم الخلط على �شريحة من البلا�ستيك وبعد الت�أكد من 
تم���ام الخلط يلف �أطراف البلا�س���تيك فوق الخلطة حتى 

تغطى تماما وتترك لمدة 24 �ساعة0 
- تعب�أ الخلطة في �ص���واني فوم 84 عين مع ال�ض���غط على 

البيئة في ال�صواني حتى ي�صير قوامها منا�سب0
- ت���زرع ب���ذرة واحدة في كل ع�ي�ن وتروى ال�ص���واني فوق 
بع�ض���ها ويو�ض���ع �ص���ينية فارغ���ة عل���ى الر�ص���ة وتغط���ى 
ب�ش���ريحة من البلا�س���تيك للتدفئة والإحتف���اظ بالرطوبة 
ويك�شف على ال�صواني يوميا وتفرد بمجرد بداية الإنبات 
م���ع مراع���اة عدم ت�أخر تفريد ال�ص���واني حتى لا ت�ص���فر 

الأوراق الفلقية.
- يك���ون ر����ص الأواني على حوامل ترتفع عن �س���طح تربة 
الم�ش���تل 20�س���م عل���ى الأقل ل�ض���مان التهوية وع���دم نفاذ 

الجذور من الفتحات ال�سفلى لل�صواني. 
- يراع���ى انتظ���ام ال���ري وعدم الإف���راط في���ه �أو جفاف 
البيئ���ة طوال فترة وجود ال�ص���واني في الم�ش���تل - في حالة 
ظهور ح�ش���رات المن �أو الذبابة البي�ض���اء في الم�شتل تقاوم 
ف���ورًا بمبيد الفايديت بتركيز 5 في الألف �أو اكتيليك 3 في 

الألف. 
- في حال���ة ظهوره �أعرا�ض نق�ص عنا�ص���ر ير�ش ال�س���ماد 

الورقي بن�سبة ن�صف �إلى واحد في الألف.

في حالة ا�ستخدام ال�شتلات يجب:
ÓÓ يراعى �إجراء عملية تق�س���ية لل�ش���تلات قبل نقلها بمدة

من 5 – 7 �أيام �إلى المكان الم�ستديم بتقليل كميات الري 
الم�ستخدمة و�إطالة فترات الري.

ÓÓ م���ن الأف�ض���ل �أن تت���م عملي���ة ال�ش���تل في �آخ���ر النه���ار
لتتعر�ض النباتات �إلى 12�س���اعة هي فترة الليل ولا يقع 
النبات بها تحت �ض���غط و�إجهاد النتح الناتج من �أ�شعة 

ال�شم�س وحر النهار.
ÓÓ يراعى الري بعد نقل ال�ش���تلات مبا�شرة لتثبيت التربة

حول الجذور وطرد الهواء لتلافى جفافها وتولى بالري 

المنتظم لمدة �أ�سبوع، ثم يمنع عنها الري بغر�ض ت�شجيع 
تعم���ق الجذور في التربة لمدة تتراوح بين �أربعة �أيام الى 

�أ�سبوعين تبعاً لنوع التربة والظروف الجوية.
ÓÓ يت���م معامل���ة الترب���ة بع���د الزراع���ة ب�أح���د المبي���دات

الفطرية.

�إعداد الأر�ض للزراعة:
يراع���ى �إع���داد الأر�ض مبك���راً قبل الزراعة بم���دة ثلاثة 
�أ�س���ابيع على الأقل ويلاحظ �أن الأرا�ض���ي القديمة �أغلبها 
طيني���ة �أو طميي���ة �أي �أن ن�س���بة الحبيب���ات الناعم���ة به���ا 
مرتفعة، مما يجعلها مندمجة البناء ن�س���بياً؛ لذلك يلعب 
الحرث والتنعيم والت�ش���مي�س دوراً �أ�سا�س���ياً يزيد عما هو 

موجود بالأرا�ضي الرملية ويتم حرث الأر�ض جيدا، 2- 3 
مرات متعامدة، ويراعى ت�ش���مي�س الأر����ض بين الحرثات 
لفترة كافي���ة مع التزحيف الجيد عق���ب كل حرثة لتنعيم 
التربة وتك�سير القلاقيل؛ لأن تفكيك حبيبات التربة عامل 
ه���ام في خف�ض ن�س���بة الأمرا�ض الفطري���ة ويراعى تجنب 
الح���رث عند زيادة الجف���اف �أو زي���ادة الرطوبة للحفاظ 
عل���ى بناء التربة م���ن التده���وِر، كما يراع���ى تغيير عمق 
الحرث من مو�س���م �إلى �أخر لتجنب تكوين طبقات �صماء 

تعيق ال�صرف وتُ�ضعف نمو الجذور وتزهر الأملاح. 
ÓÓ ويج���ب �أن يت���م الح���رث والترب���ة م�س���تحرثة )ن�س���بة

الرطوب���ة 50 % من ال�س���عة الحقلي���ة(. ويمكن تحديد 
ذلك عملياً عن طري���ق �أخذ عينة من التربة على عمق 

10 �سم وال�ضغط عليها ب�أ�صابع اليد ف�إذا ت�شكلت تكون 
التربة مازالت بها ن�س���بة من الرطوبة، �أما �إذا تحولت 
�إلى م�س���حوق تكون زائ���دة الجفاف، �أم���ا �إذا تفرولت 
على �ش���كل حبيبات ف�إنها تكون منا�س���بة لإجراء عملية 

الحرث.
ÓÓ ويج���ب الأخذ في الاعتبار �أن ح���رث التربة وهي زائدة

الرطوبة ي�ؤدي �إلى �أن ت�صبح من�ضغطة )تطبيلها(
ÓÓ أم���ا حرث الأر�ض وهي جافة في�ؤدي �إلى تكوين كتل�

كب�ي�رة )قلاقيل(، وكذل���ك يبذل الج���رار مجهود 
�أك�ب�ر وبالتالي حدوث فق���د في الطاقة وعلى الرغم 
من �أن الط�ي�ن �أخف وزناً من الرم���ل �إلإ �أن الأر�ض 
الطيني���ة يطل���ق عليه���ا )�أر����ض ثقيل���ة( والأر����ض 
الرملي���ة )�أر�ض خفيفة( وذلك تبعاً للمجهود الذي 

يبذل في �إعدادها. 
وي�ض���اف ال�س���ماد البلدي الق���ديم المتحلل بمع���دل 20م3 
للفدان قبل الحرثة الأخيرة ويمكن �إ�ض���افة ن�ص���ف كمية 
ال�س���ماد الفو�س���فاتي مع ثل���ث كمية ال�س���ماد النتروجيني 
و100كجم كبريت زهر مع ال�س���ماد البل���دي وبهذا تتركز 

العنا�صر الغذائية في منطقة �إنت�شار الجذور.
وتخط���ط الأر�ض بمع���دل 8-9 خطوط في الق�ص���بتين في 
حال���ة زراع���ة الأ�ص���ناف كب�ي�رة الحج���م و10-12 خط 
في الق�ص���بتين في الأ�ص���ناف �ص���غيرة الحج���م ويت���م ري 
الأر����ض على البارد وت�ش���تل النباتات في وج���ود الماء على 
الري�ش���ة البحرية في الثلث العلوي من الخط على م�سافة 
50-70 �س���م في الأ�صناف الكبيرة و30-50 في الا�صناف 

ال�صغيرة.

عمليــات الخدمــة بعد الزراعة:
الترقيع :

وهو �إعادة زراع���ة الجور الغائبة وتجرى هذه العملية بعد 
�أ�س���بوعين من ال�ش���تل مع الرية الأولى ب�ش���تلات من نف�س 

العمر.
الخف: 

بع���د نجاح الزراعة وفي الحالات التي يكون فيها �أكثر من 
نبات في الجورة يتم �إزالة الأ�ض���عف بق�ص���فة فوق �س���طح 

الار�ض مبا�شرة.
العزيق:

عمليه يجرى فيها: 
1( �سد ال�شقوق حول النباتات لأن ال�شقوق تعمل على:

        - تقطيع جذور النباتات.
        - فقد رطوبة التربة.

2( �إزاله الح�شائ�ش.
3( نق���ل جزء م���ن الري�ش���ة العمالة الى الري�ش���ة البطالة 

لجعل النبات في و�سط الخط.
4( تكويم التراب حول النبات وذلك لـ:

�أ- لأن���ه ي�س���اعد عل���ى تكون جذور عر�ض���ية ح���ول الجزء 
المغطى وبالتالي يعمل على تقوية المجموع الجذري 

ب- تثبيت ال�شتلة في الأر�ض.
ويكون العزيق �س����طحياً ويجري 2-3 مرات قبل 
�أن تك��ب�ر النبات����ات في الحج����م ويراع����ى ع����دم 
�إج����راءه في ال�ص����باح الباك����ر لأن في هذا الوقت 
تكون �أوراق النباتات �س����هلة التق�صف وتنف�صل 

ب�سهولة.

الت�سميد:
بعد ال�شتل ي�ض���اف 300 كجم �سلفات ن�شادر + 150 كجم 
�سوبر فو�س���فات الكال�سيوم +50 كجم �س���لفات بوتا�سيوم 
على دفعتين، الأولى ت�ض���اف تكبي�ش���ا بجوارالنباتات بعد 
4 ا�س���ابيع من ال�شتل والثانية �س���را في باطن الخط بعد 4 

ا�سابيع من الأولى. 
م���ع �إ�ض���افة العنا�ص���ر ال�ص���غرى في حال ظه���ور �أعر�ض 
النق�ص بها فهذه النباتات تكون ح�سا�س لنق�ص عن�صري 
البورون والموليبدنم، خا�ص���ة القنبيط والبروكلي. فنق�ص 
الب���ورون في البروكولي يتجلى من خ�ل�ال وجود تجويفات 
في ال�س���اق وتزي���د مخاطر حدوث نق����ص في البورون عند 
الت�س���ميد الغزي���ر بالنيتروجين ونق����ص الموليبدنم يمكن 
�أن ي����ؤدي �إلى ما يُ�س���مى بالنباتات العمي���اء، حيث يت�أخر 
تك���ون القرا�ص الزهرية كما �أن نق�ص���ان الموليبدنم يمكن 
�أن ي�ؤدي �إلى عدم نمو الوراق ب�ش���كل كامل، وت�ص���بح غير 

متماثلة.
في حالة نق�ص عن�ص���ر المغن�س���يوم يعال���ج بالر�ش بمعدل 
5-7 كجم كبريتات ماغن�س���يوم للف���دان وفى حالة نق�ص 
عن�ص���ر البورون ت�س���مد التربة بمع���دل 10 كجم بوراك�س 

للفدان �أو 1-2.5 كجم بوراك�س /فدان ر�شاً. 
وتج����در الا�ش����ارة �إلى �أن ن�س����ب العنا�ص����ر الغذائية 
المرتفع����ة في الترب����ة يمك����ن �أن ت�����ؤدي �إلى عيوب في 
الج����ودة مث����ل: نم����و ال����وراق في القر�����ص الزه����ري 
كن للت�سميد  للقنبيط وتجوف �سيقان النبات.  كما ُمي
ال�شديد �أن ي�ؤدي �إلى ت�أخر الح�صاد و�إنفجار ر�ؤو�س 

الكرنب.
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م�صــــر  ف��ـ��ـ��ـ��ـ��ي  ال�����ص��ل��ي��ب��ي��ـ��ـ��ـ��ـ��ات  و�إن��ت��ـ��ـ��ـ��ـ��اج  زراع��ـ��ـ��ـ��ـ��ة  دل��ي��ـ��ـ��ـ��ـ��ل 

الـــــــــــري:
يراعى توفير الرطوبة المنا�س���بة فتروى النباتات بعد 4-3 
�أيام من ال�شتل ثم ينظم الري خلال مو�سم النمو ويتوقف 
ذلك على فترات النمو ودرجة الحرارة ونوع التربة وعادة 
يتم ال���ري كل 10-15 يوم ويراعى ع���دم تعطي�ش ونق�ص 
الم���اء حي���ث �أن ذلك ي����ؤدي الى �ض���عف النم���و وانخفا�ض 

المح�صول.
يج���ب مراعاة الفترة الحرجة التي يكون النبات في �أ�ش���د 
الحاج���ة للم���اء والت���ي تك���ون في بداي���ة تكوي���ن المجاميع 
الزهرية في مح�صول البروكلي والقنبيط وذلك للح�صول 
على �أقرا�ص متداخل���ة وذات حجم ونوعية جيدة ويراعى 
دائم���ا ع���دم تعطي�ش النبات���ات على �أن يوق���ف الري قبل 
الح�ص���اد با�س���بوعين تجنبا لإنفجار الر�ؤو�س في الكرنب 
ورق���اد النبات���ات، ويلاحظ ر�ش النبات���ات بالماء اثناء لف 
الر�ؤو�س )خا�صة في ظروف الحرارة العالية( حيث يعمل 

ذلك على جودة التفاف الرا�س وزيادة �صلابتها. 

تبي�ض الأقرا�ص في القنبيط:
هن���اك بع�ض الأ�ص���ناف ذات نمو خ�ض���ري مفت���وح وهذا 
ب���دوره ي�ؤدي الى �إ�ص���فرار لون القر�ص ويف�ض���ل �أن تكون 
الأقرا�ص بي�ض���اء اللون وذلك بعدم تعر�ض���ها �إلى �أ�ش���عة 
ال�ش���م�س المبا�ش���رة ويمكن حمايتها عن طريق ك�سر بع�ض 
الأوراق الخارجي���ة عل���ى القر����ص حتى تحميه من �أ�ش���عه 

ال�شم�س.

الن�ضج والح�صــاد: 
في الكرن���ب: يعرف الن�ض���ج بتكون الر�ؤو����س وذلك بعد 4 
�أ�ش���هر من ال�ش���تل فى الكرنب البلدي و2.5-3 �أ�شهر فى 
الأ�ص���ناف الأجنبية مع عدم الت�أخير في الح�صاد حتى لا 

تنفجر الر�ؤو�س وتح�صد الر�ؤو�س بجزء من ال�ساق.
في القنبي���ط: يت���م ح�ص���اد الأقرا����ص عندم���ا تبلغ حجم 
منا�س���ب وقب���ل �أن يح���دث ا�س���تطالة لحوام���ل البراع���م 
الزهرية مما ي�ؤدي �إلى تفكك الأقرا�ص �أو تكوين القر�ص 
الزغب���ي ويتم الجمع كل 2-3 �أيام ويتم قطع النباتات من 
�أعلى ال�س���اق وتزال بع����ض الأوراق الخارجية وتقلم باقي 
الأوراق بم�س���توى �أعل���ى من القر����ص للمحافظة عليه من 

ال�صدمات والأ�ضرار.
في البروكل���ي: يتم قط���ف الر�ؤو�س عندما ي�ص���ل حجمها 
�إلى �أكبر حجم ممكن م���ع ملاحظة عدم تفتح �أي براعم 
زهري���ة بالر�أ����س حيث �أن ذلك يعر�ض���ها لعدم ت�س���ويقها 
ويبد�أ الح�ص���اد بعد 60 – 90 يوم من ال�ش���تل في الر�ؤو�س 

الرئي�سية والجانبية على الترتيب.  

المح�صول:
تتراوح كمية المح�ص���ول في الكرن���ب من 8- 12 الف نبات 
ر�أ����س وت�ت�راوح كمية المح�ص���ول في القنبيط م���ن 8- 10 

الف قر�ص زه���ري وفي البروكلي يتراوح �إنتاج الفدان من 
الر�ؤو�س الرئي�سية من 2 - 2.5 طن، في حين �أن مح�صول 
الر�ؤو�س الثانوية ي�ص���ل �إلى حوالى 1.5 - 2 طن وبالتالي 
ف�إن �إجمالي المح�صول ي�صل �إلى 3.5 - 4.5 طن للفدان.

 
العيــوب الف�سيولوجية في الكرنب:

1- الازهار المبكر: 
هو �إتجاه النبات نحو الازهار قبل �أن تكون ر�ؤو�سا �صالحة 
اقت�ص���اديا ويظهر ذلك خا�صة عند ت�أخير زراعة الكرنب 
البل���دي �إلى ما بعد منت�ص���ف يوليو وترتب���ط هذه الحالة 

بعوامل كثيرة منها: 
ال�ص���نف: تظهر ب�شدة في ال�ص���نف البلدي عن الا�صناف 

الاجنبية حيث انها لا تزهر تحت الظروف الم�صرية.
تعر�ض النباتات ال�صغيرة لدرجة حرارة منخف�ضة.

الزراعة في تربة فقيرة. 
�ضعف حيوية البذور.

حدوث خلط بين الكرنب والقنبيط عند انتاج البذور.
2- احتراق حواف الاوراق الداخلية: 

يح���دث ذل���ك نتيج���ة لعدم و�ص���ول الكال�س���يوم ل�ل��أوراق 
الداخلية ولتجنب ذلك يجب:

ÓÓ عدم الإفراط في الت�س���ميد الأزوتي �أو البوتا�سي لتجنب
نق�ص �إمت�صا�ص الكال�سيوم

ÓÓ الانتظام في الري وتجنب العط�ش

ÓÓ إجراء الح�صاد في الوقت المنا�سب�
ÓÓ زراعة الأ�صناف الأقل تعر�ضا للإ�صابة وهي التي تكون

ر�ؤو�سا �أقل �صلابة 
3- ال�ساق الاجوف:

تظه���ر الإ�ص���ابة في الحالات التي يكون النمو فيها �س���ريع 
مثل: زيادة الت�س���ميد الأزوتي، الحرارة المعتدلة الارتفاع، 
زي���ادة الم�س���افات ب�ي�ن النبات���ات وق���د يظه���ر تجويف في 
الأن�سجة عند نق�ص عن�صر البورون ولكنه يكون م�صحوباً 

في هذه الحالة بظهور لون رمادي في الن�سيج الم�صاب 
4- �إنفجار الر�ؤو�س: 

ويحدث للأ�سباب التالية: 
ÓÓ زيادة معدلات الت�سميد خا�صة الازوتي
ÓÓزيادة الم�سافات بين النباتات
ÓÓ زيادة الحرارة بعد لف الر�ؤو�س
ÓÓت�أخر الح�صاد

العيــوب الف�سيولوجية في القنبيط:
1- طرف ال�سوط:

حي���ث تك���ون الأوراق �ش���ريطية �ش���ديدة التجع���د ولا ينمو 
في الح���الات ال�ش���ديدة �س���وى العرق الو�س���طى نتيجة �إلى 
نق�ص عن�ص���ر الموليبدينم ويمك���ن الحماية من ذلك عن 
طريق الر�ش بمولبيدات ال�صوديوم فى الم�شتل �أو الت�سميد 

بمولبيدات الأمونيوم.

2- التلون البني
�أعرا�ض���ه ظه���ور تلون بني على ال�س���اق ويرج���ع ذلك الى 

نق�ص عن�صر البورون.
Buttoning 3- التزرير

وهي حالة ف�سيولوجية تتكون فيها �أقرا�ص �صغيرة لا يزيد 
قطرها عن 9 �س���م ويرجع ذلك �إلى تك���ون هذه الأقرا�ص 
قبل �إكتمال النمو الخ�ض���ري الكامل نتيجة لواحد �أو �أكثر 

من الأ�سباب الأتية:
1- الزراعة ب�شتلات كبيرة

2- الميل الوراثي لل�صنف المنزرع
3- ت�أخير موعد الزراعة

4- نق�ص الت�سميد الأزوتي فى الحقل
5- تعر�ض النبات �إلى جو بارد في الحقل.

4- القر�ص الزغبى
تظهر �أعرا�ض���ه نتيجة لتفكك القر�ص وا�س���تطالة �أجزاء 
من���ه فيب���دو زغبياً ويح���دث ذلك عند التعر����ض للحرارة 

العالية �إذا ما ت�أخر الح�صاد.
5- القر�ص المورق

�أعرا�ض���ه ظهور �أوراق في القر�ص وهي �صفة وراثية تت�أثر 
بالحرارة 

العيــوب الف�سيولوجية في البروكلي:
1- طرف ال�سوط:

تظهر حالة طرف ال�س���وط عند نق�ص عن�ص���ر المولبيدنم 
حي���ث تب���دو �أن�ص���ال الأوراق رفيعة ومت�أكل���ة ولا يبقى في 

الحالات ال�شديدة �سوى العرق الو�سطى فقط.
2-  التلون البني:

تحدث حالة التلون البني عند نق�ص عن�صر البورون حيث 
يظهر لون بنى على الر�ؤو�س وفي مركز ال�ساق.

3- التكوين المبكر للر�ؤو�س:
يعت�ب�ر التكوين المبكر للر�ؤو�س حالة ف�س���يولوجية �ش���بيهة 
بظاهرة التزري���ر في القرنبيط حيث تتكون ر�ؤو�س طرفية 
�ص���غيرة غير �إقت�ص���ادية وقد تبين من درا�س���ات �أجريت 

على ت�س���عة �أ�ص���ناف من البروكلى �أن ا�س���تخدام �شتلات 
كب�ي�رة الحجم في الزراعة �أدى الى زيادة ن�س���بة النباتات 

التي اتجهت مبكراً نحو تكوين ر�ؤو�س �صغيرة الحجم.

اهم الآفات والامرا�ض:
الحف���ار - �أبو دقيق الكرنب - الذبابة البي�ض���اء - المن - 
دودة ورق القط���ن - دودة ورق اللوز الامريكية - الديدان 
القيا�س���ية - الدودة القار�ض���ة - النطاط���ات - الترب�س - 
القواقع - البيا����ض الزغبي - البيا�ض الدقيقي - الذبول 

الفيوزاريمي.
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