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الزراعــــــــــة المحميــــــــــة

�إعداد وتجهيز ال�صوبة للزراعة
الزراع���ة المحمي���ة في مفهومه���ا من الأر�ض هى �إقامة من�ش����آت بهدف حماية النباتات المنزرع���ة و حيث �إن �إقامة هذه 
المن�ش�آت تكون مكلفة لأنها ثابتة فى �أغلب الأحيان - بل لي�س من ال�سهولة نقلها من مكان لآخر لذلك يلزم مراعاة 

الدقة في �إختيار المكان الذى تن�ش�أ عليه والمكان هنا هو ) التربة ( التى �سوف ت�ستخدم فى زراعة النباتات .
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دكتور
يا�سر عبدالحكيم محمد 

وم��ن �أه��م العوامل الت��ى ت�ؤث��ر على خدم��ة التربة 
و�إعدادها للزراعة

خوا�ص التربة :
ÓÓ: لابد �أن تتميز التربة بالآتـي
قدرتها عل���ى الإحتفاظ بالم���اء والعنا�ص���ر الغذائية عالية .11

)الأر�ض الطينية الخفيفة(
عدم وجود طبقة جيرية بها ..22
عدم وجود طبقات �ص���ماء مما يرفع م�ستوى الماء الأر�ضى .33

وزيادة الملوحة .
العناية بال�صرف الجيد ..44

والأرا�ض���ى الرملية نظراً لقوامها الخ�ش���ن وزيادة الم�س���امية 
والنفاذية بها تق���ل قدرتها على الإحتفاظ بالماء وعند تجهيز 
مثل هذه الأرا�ض���ى يجب �إتباع نظام من �ش����أنه زيادة قدرتها 
على الإحتفاظ بالماء وذلك بو�ض���ع ال�س���ماد الع�ضوى من 5 - 
8 م3 �س���ماد ع�ضوى / �ص���وبة 540م2، وكذلك �إ�ضافة بع�ض 
الم���واد الكيماوي���ة الت���ى تخلط م���ع الطبقة ال�س���طحية للتربة 

وبالعمق الذى ت�صل �إليه جذور النباتات .
ÓÓ-: PH رقم الحمو�ضة

تنجح زراعة معظم محا�ص���يل الخ�ض���ر فى مدى ما بين 6 
- 7 �إ� لاأن لكل مح�ص���ول حدود معينة من رقم الحمو�ض���ة 
PH  يك���ون نم���وه جيد عندها وتق�س���م الأرا�ض���ى ح�س���ب 

حمو�ضتها �إلى :
�أرا�ضى حام�ضية: وهى ذات رقم حمو�ضة �أقل من )7(..11
�أرا�ضى قلوية: وهى ذات رقم حمو�ضة �أعلى من )7 ( ..22
�أرا�ضى معتدلة . . . وهى ذات رقم حمو�ضة ) 7 (. .33
ويمكن تعديل رقم الحمو�ض���ة فمثلا فى الأرا�ض���ى القلوية 	•

�أعل���ى م���ن ) 7 ( ي�ض���اف الكبري���ت الزراع���ى �أو الجب� س
)كبريتات كال�س���يوم ( ي����ؤدى �إلى خف�ض رقم الحمو�ض���ة 
وه���ى تمثل �أغلب الأرا�ض���ى الموجودة فى م�ص���ر وال�ش���رق 

الأو�سط .
�أما فى حالة الأرا�ض���ى الحام�ض���ية �أقل من )  7 ( ي�ضاف 	•

�إليه���ا ) كربونات الكال�س���يوم( وهى �أرا�ض���ى غير متوفرة 
تحت الظروف الم�صرية .

ويج���ب عملية خلط هذه المواد جيدا لعمق �إنت�ش���ار الجذور 	•
وت�ض���اف تدريجيا حتى لا يحدث خلل ف���ى مكونات التربة 
من العنا�ص���ر الغذائية وتختلف الكميات الم�ضافة من هذه 
الم���واد ب�إخت�ل�اف م���دى �إنخفا����ض �أو �إرتف���اع PH والمدى 

المطلوب الو�صول  اليه.
وترجع �أهمية PH التربة لمحا�ص���ل الخ�ض���ر فى �أنه يلعب 	•

دور كبير فى �إ�س���تفادة النبات من لعنا�ص���ر الغذائية حيث 
�أن هن���اك بع����ض العنا�ص���ر)حديد - زن���ك – منجنيز – 
فو�س���فور – كال�س���يوم …�إلخ(  تثبت ف���ى الأر�ض عندما 
يك���ون PH ع���الى ) �أر����ض قلوي���ة ( وذلك ي�س���تلزم زيادة 
�إ�ضافة الأ�سمدة الفو�سفاتية و�أ�سمدة العنا�صر ال�صغرى.

كذلك تذبذب PH عن مجال الأرا�ضى المتعادلة ي�ؤثر على 	•
الكائنات الحية الدقيقة النافعة .

وكذل���ك PH الترب���ة ل���ه ت�أث�ي� ركب�ي� رعل���ى مدى �إنت�ش���ار 	•
الأمرا����ض حي���ث �أن هن���اك �أمرا����ض ينا�س���بها الو�س���ط 

الحام�ضى والأخرى ينا�سبها الو�سط القلوى .
ÓÓ: ملوحة التربة

ت�ؤث���ر ملوحة الترب���ة على طريق���ة �إعداد الأر����ض وتجهيزها 

للزراعة وعموما يكون م�صدر ملوحة التربة هو :
التربة ذاتها حيث يكون بها ن�سبة عالية من الأملاح ..11
م���اء الرى حيث توج���د الأملاح فى جميع �أن���واع ماء الري .22

ولكن تختلف فى ن�س���بتها ب�إختلاف م�صدر ماء الرى هذا 
بالا�ض���افة لإملاح الأ�س���مدة المختلفة التى ت�ضاف مع ماء 
الرى ، حيث جزء لي� سبقليل من هذه الأملاح يتر�سب فى 

التربة ويتراكم خلال مو�سم النمو .
ق���د تكون ملوح���ة التربة وماء الرى منخف����ض ولكن يوجد 	•

ارتف���اع فى م�س���توى الم���اء الأر�ض���ى حيث يرتف���ع الماء �إلى 
�س���طح الأر����ض حاملا معه الأملاح بالخا�ص���ية ال�ش���عرية 
ويتبخر الماء بفعل الحرارة و�أ�ش���عة ال�ش���م� سوالرياح تاركاً 
الأم�ل�اح على �س���طح التربة تختلف الأماك���ن التى تتراكم 
فيه���ا الأم�ل�اح ب�إختلاف طريق���ة الرى وطريق���ة الزراعة 

ودرجة �إ�ستواء �سطح الأر�ض .
• ف����ى حال����ة ال����رى ال�س����طحى والزراع����ة ف����ى م�ص����اطب تتجمع 	

الأملاح فى قمة الم�صطبة �أو فى �شريط و�سطى على طول ظهر 
الم�ص����طبة �أما فى حالة الرى بالتنقيط ف�إن الإملاح تتراكم فى 
�شكل حلقات �أو دوائر حول النقاطات �أو تزاح الإملاح �إلى جهة 
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وجود طبقات �ص���ماء ي�ستخدم المحراث تحت التربة لعمق 
50 - 90 �سم .

وب�ص���فة عام���ة فى الح���رث يجب تغيير عم���ق الحرث فى 	•
ال�صوبات الزراعية من مو�س���م لآخر حتى تمنع تكوين �أى 
طبقة �ص���ماء عند م�ستوى معين تعيق �صرف المياه الزائدة 
وت�س���وء تهوي���ة التربة وما يترتب على ذلك من �ض���عف فى 

نمو الجذور ووظائفها الحيوية .
يجب عدم حرث الأر�ض وهى جافة �أو رطبة و�أف�ضل ظروف 	•

لإجراء عملية الحرث هو عندما تكون الأر�ض م�ستحرثة ) 
�أى بها ن�سبة رطوبة 50 -60%( من �سعتها الحقلية �أى عند 
ال�ضغط عليها تتكون كتل وتجمعات مفككة تدل بذلك على 
�أنها م�س���تحرثة( وهذا يعنى �أن تكون ن�س���بة الرطوية فيها 

منا�سبة فتتفكك الأر�ض ب�سهولة �أثناء عملية الحرث .
الت�س���وية �أو التم�ش���يط : لعمق 5 - 10 �سم وتنعيم الأر�ض .33

�أو كب�سها.
غ�س���يل �أر�ض ال�ص���وبة بالماء : وذلك للتخل� صمن الأملاح .44

الزائدة وتختلف كميات المياه اللازمة للغمر ب�إختلاف نوع 
الأر�ض ففى الأرا�ض���ى الخفيفة ت�ص���ل �إلى 16 - 20م3 / 
�ص���وبة للرية الواحدة ويك���رر رى الأر�ض بهذا المعدل لعدد 
3 ريات بمعدل رية واحدة يوميا ويجب وجود �شبكة �صرف 

جيدة .
و�أثن���اء غم���ر ال�ص���وبات بالماء ت�ت�رك الأبواب و�ش���بابيك 	•

التهوية مفتوحة وذلك للم�ساعدة فى �سرعة جفاف التربة 
وتكون الأر�ض مق�سمة �إلى 4 �أحوا�ض.

�إ�ضافة الأ�سمدة البلدية ) الع�ضوية ( : وذلك لأنها تعتبر .55
مخزن للعنا�صر الغذائية وت�س���اعد على الاحتفاظ بالماء ، 
وم���ن هذه الأ�س���مدة منه���ا ما هو ع���الى القيم���ة الغذائية 
مث���ل مخلف���ات الدواجن ) �س���بلة الكتك���وت( ومنها ما هو 

منخف�ض القيمة الغذائية مثل �سماد الما�شية .
ويجب عند �إ�ستعمال الأ�س���مدة البلدية �أن تكون خالية من 	•

القلاقيل �أو الكتل الكبيرة الحجم وتكون مفككة تماماً.
بالن�س���بة لمعدلات �إ�ض���افة الأ�سمدة لل�ص���وبة فهى تختلف 	•

ب�إختلاف نوع التربة ونوع المح�صول ونوع الأ�سمدة وعموما 
ف�إنها ت�ضاف بالمعدلات الآتية :

�سماد الموا�شى من 5 - 10 م3/�صوبة .	•
�سماد الكتكوت 1 - 2 م3 / �صوبة .	•

�إ�ض���افة الأ�س���مدة الكيماوية : ت�ضاف الكميات الأتية لكل .66
100م2 م���ن �س���طح �أر�ض ال�ص���وبة ثم يتب���ع ذلك الحرث 

والتقليب لعمق 30�سم .
- �سوبر فو�سفات                             20 كجم / 100 م2
- �سلفات ن�شادر                              20 كجم / 100 م2
- �سلفات بوتا�سيوم                         10 كجم / 100 م2
- �سلفات ماغن�سيوم                        5 كجم / 100 م2 
- كبريت زراعى                              2 كجم / 100 م2  

- ثم يتبع ذلك الحرث والتقليب لعمق 30 �سم .
�إقام���ة الم�ص���اطب : بع���د غم���ر الأر�ض بالماء وبعد �إ�ض���افة .77

الأ�سمدة الع�ض���وية والأ�سمدة المعدنية كما �سبق ثم تحرث 
الأر�ض وتخلط الأ�س���مدة جيداً ب�سطح التربة لعمق �إنت�شار 

جدول )1(
            ) مياه الرى (                                                                                                                          ) التربة (

�أقل من 

�أعلى من 

0.75
1.5 -0.75
2.25-1.5

2.25

جيدة
�صالحة
عالية 

عالية جداً

�أقل من 

�أعلى من 

1
2 - 1
3 - 2
4 - 3

4

قليلة
عادية 

مرتفعة ن�سبياً
مرتفعة

مرتفعة جداً

بطن الخط ) فى حالة ت�شبع كل ظهر الم�صطبة (.
مما �سبق يت�ضح �أنه فى ظل ظروف الأرا�ضى ذات الملوحة 	•

المرتفع���ة يتبع نظام خا� صلإع���داد الأر�ض للزراعة وذلك 
بعمل الآتى :

�إ�ض���افة الأ�س���مدة الع�ض���وية وعدم تعر�ض النبات للعط� ش.11
بزيادة مناوبات الرى .

�إ�ض���افة الأحتياجات الغ�س���يلية المنا�س���بة �ض���من مقننات .22
الرى.

تحت ظروف الملوحة يجب �أن تكون الزراعة بال�ش���تل حيث .33
تكون �أكثر تحملا من الزراعة بالبذرة مبا�شرة .

ف���ى حال���ة �إمكانية زراعة المح�ص���ول فى �أكثر من مو�س���م .44
يف�ض���ل الزراعة فى المو�سم ال�شتوى ) عروة �شتوى ( نظراً 

لإنخفا�ض درجة الحرارة .
فى حالة الزراعة على م�ص���اطب وعلى ري�ش���تى الم�صطبة .55

ين�ص���ح بعمل بروز هرمى �ص���غير فى و�سط الم�صطبة لكى 
تتجمع الإملاح فيه .

يجب وجود �شبكة �صرف جيدة ..66
�إختيار نوع الأ�س���مدة الم�س���تخدمة فى الت�س���ميد و�إ�ضافتها .77

بمعدلات منخف�ضة وفى مناوبات متعددة 
الحر���� صفى �إختيار نوع المح�ص���ول الأكثر تحملًا للملوحة .88

وعموما ف�إن محا�صيل     الخ�ضر تختلف فيما بينها لدرجة 
تحملها لملوحة الأر�ض حيث تق�سم �إلى:

محا�ص���يل متو�س���طة التحم���ل للملوح���ة مث���ل الطماطم - 	•
الكنتالوب وتتحمل حتى 2000 جزء فى المليون.

محا�ص���يل قليل���ة التحمل للملوح���ة مثل الخي���ار – الفلفل 	•
وتتحمل حتى 1500 جزء فى المليون.

محا�ص���يل ح�سا�سة للملوحة مثل الفا�ص���وليا وتتحمل حتى 	•
600 جزء فى المليون.

ويمك���ن تحديد م���دى تركي���ز الملح �إعتم���ادا على و�س���ائل 	•
القيا���� سالكهربائي���ة ويع�ب� رعنها ب ـEC وه���ى ما يعادل 

حوالى 640 جزء فى المليون من الملح .
ويمكن تحديد ن�س���بة الملوحة للتربة وكذلك لمياه الرى كما 	•

في جدول )1( :
�إن �إع���داد التربة �إعداد جيد هو �أحد الأ�س���رار للح�ص���ول 	•

على مح�ص���ول جيد وناجح للخ�ضروات لذلك يجب حرث 
التربة جيداً قبل المو�س���م الجديد ويجب ت�سويتها وغ�سيلها 
ب�إ�ض���افة الاحتياج���ات الغ�س���يلية م���ع ال�ص���رف الجديد ، 

وت�شمل عمليات الإعداد الآتى :
التخل����ص من المح�ص���ول ال�س���ابق وكذل���ك حبال التربيط .11

وبقايا البلا�س���تيك الأ�سود فى حالة وجودة على الم�صاطب 
وذلك لعدم �إ�ص���ابة النباتات الجدي���دة بالأمرا�ض ويمكن 
الا�س���تفادة م���ن بقايا ه���ذه النبات���ات فى عمل الأ�س���مدة 
الع�ض���وية وذلك بتجميعها وو�ض���عها فى كومة مع ال�س���ماد 

الحيوانى خا�صة وكمرها لعمل الكمبو�ست. 
الح���رث : وه���و �أهم عملية فى عملي���ات الإعداد والتجهيز .22

ويت���م بوا�س���طة محاريث خا�ص���ة لعمق 30�س���م وفى حالة 
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وجود البلا�ستيك .
المحافظة على هيكل الم�صاطب وعلى الأخ� صفى الأرا�ضى 	•

الرملية الخفيفة.
عيوب �إ�ستعمال الأغطية البلا�ستيك على الم�صاطب:

�إ�س���تعمالها وعلى الأخ� صفى الع���روة الخريفي المبكرة �أو 	•
الربيعى المت�أخرة ي�ؤدى �إلى �إرتفاع درجة الحرارة و�إحداث 

ا�ضرار بال�شتلات النامية.
�إحتمال تراكم الأملاح فى مناطق الفتحات حول ال�سيقان 	•

حيث باقى الم�ساحات مغطاة.
فى الأرا�ض���ى الثقيلة ربما وجود الغطاء ي�ؤدى �إلى اختناق 	•

النباتات ل��سؤ عملية التهوية.
�شروط الأغطية البلا�ستيكية 	•
�س���مك البلا�س���تيك ف���ى ح���دود 30 - 50 ميك���رون عر�ض 	•

ال�شرائح يف�ضل ان يكون فى حدود 130 - 140 �سم .
ن�س���بة الكربون فى البلا�س���تيك يجب �أ لاتقل عن 2 % حتى 	•

تعطى العتامة المطلوبة وتكون متماثلة فى ال�شرائح .
ال�ص���وبة الواح���دة 9 × 60 م ) 540م2( والمق�س���مة �إلى 	•

5 م�ص���اطب يكفيه���ا من 25 - 30 كجم بلا�س���تيك �أ�س���ود 
بالموا�صفات ال�سابقة .

الت�أثير الف�سيولوجى لأغطية التربة يتمثل ا�سا�سا فى تقليل 	•
الف���ارق بين درجات الحرارة ليلا ونه���ارا ويظهر ذلك فى 
الع���روات الخريف���ى المت�أخرة �أو الربيع���ى المبكرة �أو خلال 

ال�شتاء.
يجب �أن تتم عملية فرد البلا�ستيك الأ�سود على الم�صاطب 	•

باكر �أو بعد الظهر تجنبا لإ�شتداد الحرارة ويجب عدم �شد 
الغطاء بل يترك مرنا لتحمل عمليات التمدد والإنكما�ش.

ثم بعد ذلك ت�أتى عملية تثقيب البلا�س���تيك وعمل فتحات 	•
الزراع���ة على م�س���افات الزراع���ة المطلوب���ة ويمكن عملها 

بوا�سطة كوز مفتوح من �أعلى .

1010 الزراعة فى ال�ص���وبة: تتم زراعة نباتات الخ�ض���ر داخل 
ال�صوبة بعدة طرق وهى :

الزراع���ة بالب���ذرة مبا�ش���رة فى ال�ص���وبة فى بع����ض �أنواع 	•
المحا�صيل.

الزراع���ة بطريق���ة ال�ش���تلات - و�س���وف نذك���ر فيم���ا بعد 	•
بالتف�صيل لجميع �أنواع الخ�ضر .

وهناك بع���ض الاحتياطات الواج��ب مراعاتها قبل 
الزراعة بال�صوبة :

غ�س���يل بلا�س���تيك ال�ص���وبة والأبواب ) تطهيرها ( و�سلك .11
مبي���د  مطه���ر �أو  � نأو �أى  بالفورمال�ي� المح�ص���ول  حام���ل 

ال�سليكرون 3.5 فى الألف .
و�ض���ع مبيد مطهر فى الجور قبل الزراعة بثلاث �أيام مثل .22

الفيوردان �أو التميك وترك الرى بالتنقيط لترطيب وتحلل 
المبيد لتطهير م���كان الزراعة )الجورة ( وهى 2/1 ملعقة 

�صغيرة لكل جورة .
الت�أك���د من ت�س���ليك النقاط���ات لخطوط الرى لل�ص���وبة ، .33

وكذلك عدم وجود ح�ش���ائ� شحتى لا ت�ؤثر بع�ضها على نمو 
النباتات و�إنتقال الح�شرات لل�شتلات المنزرعة .

الت�أكد من ترطيب الم�ص���اطب قبل الزراعة ويجب �أن تزرع .44
ال�شتلات بحيث �أن تكون الأوراق الفلقية فوق �سطح التربة.

�أثناء الزراعة يجب �أن تكون جميع النقاطات مفتوحة لتعطى .55
حوالى 2/1 لتر / �شتلة وذلك لطرد الهواء الزائد فى محيط 

الجذور ولزيادة التلام� سبين جذور النباتات والتربة.
يراع���ى �أن يكون ميعاد زراعة ال�ش���تلات بع���د الظهر حتى .66

يك���ون هناك وق���ت كاف���ى للت�أقلم تح���ت الظ���روف البيئة 
الجديدة وعلى الأخ� صدرجة الحرارة العالية .

يجب ع���دم تعري�ض ال�ش���تلات �أثناء خروجها من الم�ش���تل .77
للزراعة لأ�ش���عة ال�شم� سالمبا�ش���رة �أو الرياح وذلك لتفادى 

فقد الماء من ال�شتلات عن طريق النتح الزائد.

الجذور وت�س���وى الأر�ض ثم تقام الم�صاطب بحيث يجب �أن 
يك���ون �إرتفاع الم�ص���طبة حوالى 30�س���م من م�س���توى بطن 
الخطوط ويجب �أن يكون ظهر الم�ص���طبة م�س���توى وخالى 

من القلاقيل �أو الكتل .
فمثلا �إذا كان عر�ض ال�ص���وبة 8.5 م نترك م�س���افة 75 �سم 
من على الجانبين وتحدد عر�ض الم�ص���طبة 1م ثم تحدد بطن 

الخط بعر�ض 50�سم .
ف���رد خط���وط ) خراطي���م ( الرى بالتنفي���ط : يجب فرد .88

الخراطيم بحيث تك���ون النقاطات بعيدة عن مكان زراعة 
ال�ش���تلات بح���والى 5 �س���م ، وتثبت الخراطي���م على طول 
الم�ص���طبة بم�ش���ابك من الا�س�ل�اك الحديدية على �ش���كل 
ح���رف 8 حت���ى تكون ثابتة ف���ى مكانها م���ع ملاحظة عدم 
�ش���د خطوط الرى كثيرا حيث �أنها تت�أثر بحرارة ال�ش���م� س

بالتمدد والإنكما� ش.
ممي���زات .99 المل����ش(:   ( بالبلا�س���تيك  الم�ص���اطب  تغطي���ة 

�إ�ستخدام الأغطية البلا�ستيك: 
�إ�س���تخدام الأغطي���ة البلا�س���تيك ي����ؤدى �إلى حفظ درجة 	•

حرارة الترب���ة تحت الغطاء وعلى الأخ���� صليلا حيث �إنه 
يعمل على تقليل الفاقد فى الحرارة المخزونة فى التربة.

يمنع نمو الح�شائ� ش.	•
يعمل على زيادة تجان� سالرطوبة الأر�ضية تحت الغطاء.	•
• توفير فى ماء الرى حيث يقل الفقد فى الماء عن طريق التبخر.	
عند �إرتفاع الملوحة للتربة �أو �أرتفاع ن�س���بة الملوحة الن�سبية 	•

ف���ى ماء الرى ف�إن �إ�س���تعمال الأغطية البلا�س���تيكية يجعل 
الأملاح تتحرك بعي���داً عن منطقة الجذور للنباتات حيث 
تتجمع الأملاح عن���د جوانب الغطاء حيث معدلات التبخر 

تكون عالية .
التبكير فى عقد الثمار وزيادة النمو .	•
ع���دم تقطيع الجذور بالعزيق لأن���ه لا داعى للعزيق فى 	•

�إعداد وتجهيز ال�صوبة للزراعة


